
   Meine Erinnerung 

 

Es ist so, als würde ich eine Zeitreise antreten, an einen sehr 

beliebten Kindheitsort. Dort habe ich sehr viel Zeit verbracht. 

Ich schaue mich um und es kommt mir so vor, als wäre ich 

gestern erst hier gewesen. Mir wird warm ums Herz und ich 

bekomme Gänsehaut, denn es ist so, als würde man in seiner 

eigenen Erinnerung leben. Dort dieser schöne blaue Himmel, 

der mich in die richtige Frühlingsstimmung versetzt. Diese 

Landschaft, die so viel Ruhe ausstrahlt und mich meine Sorgen 

vergessen lässt. Ich habe eine Decke dabei und lege mich im 

hohen Gras nieder. Dabei vergesse ich die Zeit, weil ich hier die 

Möglichkeit habe, so frei  und völlig unbeschwert zu sein. Ich 

schließe die Augen und atme tief ein und aus, blende dabei 

alles aus und eben das ist der Moment. Mein Moment, denn ich 

bin eins mit der Natur. Ich bemerke, wie sanft der Wind weht, 

meine Haare leicht herumwirbeln, wie die Vögel zwitschern und 

die Blätter rascheln. Gleichzeitig merke ich die mollig warmen 

Sonnenstrahlen in mein Gesicht scheinen. Ich denke nicht an 

später und daran, was noch kommen wird, sondern genieße 

einfach den Augenblick, das Jetzt und fühle mich so lebendig. 

Ich vergesse alles um mich herum und bin froh, an einem so 

tollen Ort wie diesem sein zu können.  



  Meine Erinnerung ( neue Version) 

 

Es ist so, als würde ich eine Zeitreise antreten  

Und dabei alten Erinnerungen begegnen. 

Doch dies ist keine Erinnerung, 

 ich bin wirklich dort 

An diesem von mir geliebten Kindheitsort. 

Als wäre ich gestern erst hier gewesen,  

so als ob meine Erinnerungen mich umgeben 

und mir jeglichen Verstand nehmen. 

Die Gänsehaut, der blaue Himmel, die mich  

In die richtige Frühlingsstimmung bringen. 

Kann den Vögeln zuhören, wie schön sie singen. 

Mein Moment der Freiheit ist gekommen, 

Hier werden mir jegliche Sorgen genommen. 

Ich fühle mich lebendiger als jemals zuvor 

An meinem sehr beliebten Kindheitsort. 


